
Maquette pédagogique

Formation Boussole (9 mois)

La formation Boussole comptabilise 1020h de formation sur une durée de 9 mois. Elles 
se composent de 200h de « Penser », 200h de « Œuvrer » et 100h d’ « Entreprendre », 
liées aux projets menés (520h). 

Projets
520h

520h

Événements, constructions

Penser
200h

Œuvrer
200h

Entreprendre
100h

Économie

Philosophie

Introduction à l’économie
Critique de l’économie
Enjeux de l’alimentation

Théorie (100h)
Plans bâtiments 
Dessin technique 
Isolation 
Énergie solaire
Menuiserie 
Métallerie 
Maçonnerie
Plomberie
Maraîchage 
Charpente
Électricité 
Biodynamie
Agroforesterie

Droit
Gestion financière
Organisation 
collective 

Initiations (100h)
Menuiserie 
Métallerie 
Maçonnerie
Plomberie
Maraîchage 
Charpente
Zinc/affûtage 
Boulangerie

Histoire
Histoire locale
Histoire de l’industrialisation
Histoire des idées politiques

Géographie
Territoire et transition
Indécence urbaine, prospective

Sociologie
Introduction à la sociologie
Modalité du changement social
Décryptage de l’actualité
Le travail

Gestion de projet 
Levée de fond
Management
Structure de l’ESS

Cette maquette est à titre indicatif et est encore 
amenée à évoluer. 


